MANAGER DEL BENESSERE®

WELLMNESS - FITNESS - BEAUTY - HOLISTIC CONSULTING

Consulenze Presso qualsiasi tipo di attivita e di struttura:

A.

B.
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SCRATTEO

Gestionali: Start up ed avvio attivita, Assistenza Creazione Impresa

Olistiche: Intolleranze Alimentari, Riequilibri Energetici, Fiori di Bach, Cromoterapia,
Cristalloterapia, Aromaterapia, Wellness Coaching (in esclusiva), Holistic Coaching (in
esclusiva)

Eventi: Pr, Gestione e Realizzazione Eventi

Campagne mirate alla fidelizzazione cliente, Consulenze online

Accessori Prodotti e Servizi: Consulenza su inserimento tipologia Prodotti e Servizi
Personale: Consulenza nella Selezione, Gestione; Formazione ed Integrazione Risorse
Umane (Manager)

Supporto: Lancio e Rilancio Attivita. Supporto Immagine e Marketing.

Mission: Creazione Filosofia e Mission del Centro

Ambienti e Spazi: scelta accessori per equilibrio energetico, aumento produttivita....
Progettazione: Architettura e Spazi. Hotel, Resort, SPA.

Software: Consulenza Informatica e Software Gestionali per Centri Benessere
Assistenza: Assicurativa, Amministrativa, Legale, Finanziaria.

. Strumenti: Strumenti, servizi e consulenze per I'avvio di nuove attivita e per lo

sviluppo di quelle esistenti

Consulenze Formative:

A.
B.
C.

Consulenze Formative Gestionali Manager della Struttura
Comunicazione e Formazione nel Benessere, Manager

Consulenze Formative in Esclusiva Assoluta Nazionale:
= Trainer Olistico, Holistic Trainer
= Manager Olistico
= Wellness Coach
= Holistic Coach
= Manager del Benessere

Esclusiva Assoluta Nazionale (locale per i centri che aderiscono) dei seguenti

metodi, marchi e figure professionali: Trainer Olistico®, Holistic Trainer®, Manager
Olistico®, Holistic Coach®, Wellness Coach®

Realizzazione Spazi Benessere, Fithess, Olistici:

= Aziende e Luoghi di Lavoro
= Attivita Commerciali

= Centri Benessere, Hotel

o Palestre

= Club Esclusivi

= Start up vostra attivita, Realizzazione e Gestione Centri Benessere, Centri Estetici,
Solarium, Benessere in Hotel, Strutture dedicate al Benessere



Per Ambienti e Spazi di qualsiasi tipo:

@ Privati
= Lavorativi
= Sportivi

= Benessere

Inserimento: Opere d’arte, Pietre, Cristalli, Aromi e Colori per migliorare e
riequilibrare I'energia ed il benessere delle persone e degli ambienti:

L'Holistic Coaching® and Art for High Performance.

Ovvero Creare ed Inserire delle opere d’arte, su vari supporti, che apportino
benessere all’ambiente in cui vengono inserite e migliorino le performance del
singolo e dello Staff.

Una fase importante per I'equilibrio dello studio risulta quella di effettuare durante i vari step
I’'HC and Art for High Performance, ovvero creazioni artistiche dopo la valutazione delle
reazioni emotivo-funzionali in risposta alle tecniche olistiche e wellness utilizzate nel
percorso wellness coaching, creato appositamente per lo studio odontoiatrico. Questi test
variano da valutazioni tecniche degli ambienti e degli individui all'integrazione di strumenti
quali la rivisitazione artistica in chiave cromoterapica degli elementi e degli ambienti stessi.
studiata appositamente per riequilibrare le dimensioni del cliente e stimolare le performance
personali.

Cosi lo studio odontoiatrico, ma anche qualsiasi tipologia di ambiente, avra degli spazi
armonizzati e sulle pareti, al posto delle solite stampe compariranno dei veri e propri
quadri personalizzati dall’holistic coaching art for high performance, che oltre ad
essere delle opere d’arte di grande valore, saranno uniche ed esclusive per la persona e
I'ambiente che lo circonda, stimolando la serenita, il rilassamento, la creativita,
I'armonia, la produttivita e tutto cid per cui sono state progettate e create.

Space Regenerating®

€ una tecnica usata per cambiare e rigenerare |'energia in casa o in contesti lavorativi. Si puo
pensare ad essa come pulizia della casa ad un livello piu profondo, che allenta le tensioni che
possono essersi concentrate nei vari spazi.

Lo Space Regenerating, € una rigenerazione degli spazi che fa si che I'energia che circola nei
nostri ambienti non diventi stagna; si studia il giusto movimento, vibrazione, la fluidita ed il
ricircolo energetico per ogni singolo ambiente in base alla sua specificita.

L'energia che circola nei luoghi che frequentiamo, genera un effetto su tutta la nostra vita.
I benefici di effettuare uno Space Regenerating all’interno degli spazi sono:

O Aumentare il senso di appartenenza al vostro studio/centro/attivita

O Infondere piu gioia e benessere alla vostra sede.

O Dare energia alla sede

Benefici di uno rigenerazione degli spazi per il lavoro:

| Aumentare il rendimento e la produttivita.

O Avere un personale piu sano e piu felice.

O Generare un ambiente equilibrato ed armonioso che sara amato sia dai vostri
clienti/pazienti che dallo staff.







Speciale ESTETICA/BENESSERE:
Prodotti ed Accessori Specifici solo Estetica:

B. Macchinari Estetica: Luce Pulsata, Microdermoabarasione, Massaggio Endermologico,
Pressoterapia, Ginnastica passiva, Solarium

Speciale Centri Benessere: Idromassaggio, Lettino Acqua Calda, Cromoterapia,
Sauna, Bagno Turco, Calidarium, Laconicum, Hammam, Whirlpool, Minipiscine, Docce
Emozionali, Docce Tropicali, Docce Scozzesi

Macchinari e Accessori Olistici: Fumo Stop, EAV Intolleranze Alimentari, Tricoderm e
Analisi Capello, Penna Cromopuntura, Photo Aura, Digitoscopia, Camera Kirlian
Speciale Estetica: Analizzatori corporei, Elettrodepilatori, Peeling , Ultrasuoni,
Macchinari Combi, Elettrolipolisi , Cryoforesi, Pressomassage, Tunnel Infrarossi
Arredamento, Attrezzature e Accessori per il tuo centro estetico, benessere, SPA
Prodotti Viso, Corpo, Cabina

Software Gestionali e Soluzioni Informatiche
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INFO E CONTATTI:

WELLNESS COACHING & MANAGER DEL BENESSERE
EMAIL: info@wellnesscoaching.it

EMAIL:

CASELLA VOCALE: +39 067851111
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